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MACAIRE L'ÉGYPTIEN

(+390)

Sous le nom de Macaire (qui signifie bienheureux) ont eu cours quantité d'écrits, d'homélies ascétiques surtout, des lettres et des apophtegmes. Les 5èmes homélies de « Macaire » le placent au nombre des premiers mystiques de l’antiquité chrétienne. Mais toute cette production littéraire semble l' oeuvre de moines qui se couvrirent du nom de Pères illustres.

Macaire l'Égyptien, appelé « l’Ancien » ou « le Grand », a vécu pendant 60 ans dans le désert de Scété ; il s'acquit, parmi les moines de la Basse Egypte, une exceptionnelle célébrité, pour sa sagesse et sa parole. La « prière du soir », qui lui est attri​buée, est insérée à l'office de None, dans l'Église Jacobite.

Prière du soir

270 DIEU qui es venu à la fin des temps pour nous sauver, à la chute du jour, tu as chassé Adam du paradis et tu l'as rouvert pour lui. Par ta mort sur la croix, aie pitié de moi, maintenant que la fin de ma vie approche, que le soir m'atteint. Le temps est trop court pour laver toutes mes souillures. Je ne puis demander une multitude d'années, pour expier la multitude de mes fautes.

Épargne-moi, Seigneur, devant ton redoutable tribunal, aie pitié de moi, ô Dieu, en ces jours où la miséricorde sera mesurée. Jette sur moi un regard de paix et de douceur, à l'heure où tu jugeras avec rigueur .

Guéris-moi dès cette terre et je serai en santé. Relève-moi dans ta miséricorde et conduis-moi à la pénitence, afin que je puisse te rencontrer là​-haut, à visage découvert. Ne me laisse pas au pouvoir de mes ennemis, Seigneur, que je ne devienne pas la proie de ceux, qui tendent des embûches à mon âme; que je ne sois pas privé de ta grâce, ni dépouillé du don de l'Esprit.

Je laverai, Seigneur, la souillure de ma robe, pour n'être pas jeté aux ténèbres extérieures, avec celui qui n'a pas été jugé digne du festin. Conserve, dans ma lampe, l'huile des bons servi​teurs, afin que je ne sois pas rejeté avec les vierges folles. Épargne-moi, Seigneur, cette parole terrifiante adressée à ceux qui se tiennent à ta gauche: Je ne vous connais pas.

Par le sang de la Croix, que tu as répandu pour nous, délivre-moi, vivifie-moi, selon tes miséri​cordes, afin que je garde le témoignage de ta parole, que je vive pour ta gloire et que j'obtienne la joie de ton royaume durant les siècles des siècles. Amen.

Prière à l'ange gardien

271 ANGE saint, qui veilles sur ma pauvre âme et sur ma misérable vie, ne me quitte pas ​je suis pécheur, - et ne m'abandonne pas à cause de mes souillures. Ne laisse pas approcher les esprits mauvais, dirige-moi en exerçant ton pou​voir sur mon corps périssable.

Prends ma main blessée et impuissante, conduis-​moi sur le chemin du salut.

Oui, saint ange de Dieu, qui veilles sur mon âme et sur mon corps, pardonne-moi tout ce qui a pu t'offenser au cours de ma vie et toutes mes fautes d'aujourd'hui. Protège-moi dans la nuit qui s'approche et garde-moi des embûches et des attaques de l'Ennemi, pour que je n'offense point Dieu par un péché.

Intercède pour moi, auprès du Seigneur, afin qu'il m'affermisse dans sa crainte, et qu'il fasse de moi un serviteur digne de sa sainteté. Amen.

SCHENOUTÉ

(+466)

A Atrépé, en Égypte, Schenouté organisa, comme Pacôme, la vie monastique. Dans son célèbre        « Couvent blanc », il modifia les règles cénobitiques. Il est le plus grand écrivain copte. Son oeuvre se compose de lettres, de sermons, d'apocalypses. Il est malaisé de discerner ce qui est authentique dans les écrits qui lui sont attribués. La prière que nous citons est utilisée à l'office de midi et du soir .

Prière à Dieu

278 DIEU, protège-moi, sans cesse, dans le travail, dans la parole et dans la pensée du coeur .

Dieu, aie pitié de moi, dans ce monde et dans celui qui doit venir .

Dieu, aie pitié de moi, car j'ai péché contre toi, comme un mortel; mais toi, Maître bon et doux, pardonne-moi.

Dieu ne m'effraie pas et ne me trouble pas à l'heure où l'âme quitte le corps.

Dieu, ne me réprimande pas alors dans ta colère et ne me châtie pas dans ton couroux.

Dieu, ne t'irrite pas contre moi, comme le méri​tent mes péchés et mes actions mauvaises.

Dieu, ne me cache pas ton visage, lorsque je paraîtrai devant toi et ne détourne pas ta face de moi au jour où tu jugeras les actions cachées et connues des hommes.

Dieu, ton Verbe, s'est incarné, il a été crucifié pour moi, il est mort, a été enseveli, il est ressuscité le troisième jour; attache-moi à toi, pour que les mauvais esprits ne dominent pas sur moi et ne m'arrachent pas de tes mains !

Dieu, ne me laisse pas succomber à la perfidie, ne permets pas que l'Adversaire trouve en moi quelque chose qui lui appartienne. 

Dieu, rends mon coeur comme un glaive aiguisé contre toute pensée de péché, afin que je puisse les chasser de mon coeur .

Dieu qui as parlé à la mer et elle s'est apaisée, chasse les passions mauvaises de ma nature pécheresse, afin que le péché soit éteint et disparaisse de tous mes membres.

Dieu donne-moi pour toujours un coeur pur avec la foi orthodoxe, dans les siècles des siècles. Amen.

